
E’ sempre un piacere ascoltare il 
prof. Alessandro Magnanensi, 
che anche quest’anno è stato   
ospite graditissimo del nostro 
Club.  
Un lungo curriculum mette in 
evidenza il grande impegno del 
prof. Manganesi in vari campi 
(laureato in Medicina e Chirurgia 
è psicoterapeuta, professore     
universitario, docente in corsi di 
formazione manageriale e di   
comunicazione). 
 Più che una conferenza condotta 
in metodo tradizionale, è stata 
un’interazione, un dialogo fra il 
relatore e chi lo ascoltava.  
Il tema trattato peraltro non era 
certamente semplice (la ricetta 
per vivere felici) ma questo per il 
prof. Magnanensi è un invito a 
nozze. 
Una vera e propria ricetta non 
esiste anche se si sottolinea come 
l’accettazione della realtà e di noi 
stessi ci rende più felici mentre le 
aspettative ci possono rendere 
infelici. Le aspettative nei      
confronti dei figli, della carriera, 
del futuro incerto, mentre la    
felicità è saper vivere il presente. 
Ne l  1954  lo  ps ico logo             

statunitense Maslow descrisse 
una scala  dove ogni gradino  
rappresentava una esigenza.  
Al primo gradino i bisogni      
primari: mangiare, bere, dormire; 
bisogni per noi scontati ma per i 
nostri nonni non era semplice          
soddisfarli perché vissero       
momenti difficili dove era più 
normale sopravvivere che vivere, 
soprattutto nella crisi del 1939-
1945, durante il periodo bellico, 
crisi che toccò tutti in modo  
molto più vasto che non la crisi 
del 1929 con il crollo dei mercati 
finanziari.  
Eppure questa generazione non 
tirò i remi in barca ma sognando 
un avvenire migliore si impegnò 
a realizzarlo.  
Ecco che il SOGNO diviene   
sinonimo di felicità, ma un sogno 
deve essere realizzabile se no 
diviene una fantasia e quindi più 
difficile da realizzare. La felicità 
è quindi abbassare il livello di 
aspettativa perché si deve       
trasformare la fantasia in realtà. 
Le persone felici sono quelle che 
si muovono con lo sguardo     
avanti ma si sentono legate al 
presente. 

L ’en tus i a smo  è  c r ede re           
fortemente in qualcosa anche nei 
momenti difficili, anche nelle 
sconfitte quando il sogno sembra 
infrangersi. 
(Se vuoi una vita felice devi   
dedicarla ad un obiettivo –  
A. Einstein). 
La continua interazione fra il  
relatore ed i presenti ha reso la 
serata ancor più coinvolgente e 
piacevole e qui è difficile        
riassumere e rendere palpabile 
l’attenzione ed il clima davvero 
particolare. 
Un grazie particolare al prof. 
Magnanensi che, speriamo, possa 
essere ancora nostro ospite. 
  
                                Dibi  
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Effettivo: 
Presidente: F. Nozza 

Componenti:  
P. Pisacane  - G. Vescovi   

 
Relazioni Pubbliche: 

Presidente: D. Bertulazzi  
Componenti:  

G. Guerra - M. Quadri 

Progetti e Programmi: 
Presidente: G. Brignoli 

Componenti:  
A. Ferri - I. Poletti  

 
Amministrazione del Club: 

Presidente: G. Bona   
Componenti:  

F. Signorelli - F. Perini 

Nuove Generazioni 
Presidente: R. Dodesini 

Componenti: 
D. Lamera 

 
Fondazione Rotary 

Presidente: P. Pisacane 
 
 

Commissioni 

Presenze 

19 soci presenti su 45, pari al  

42,2% 

Totali 

Agosti, Begnini, Bergamaschi,    
Bertulazzi, Bona, Cucchi, Ferri,   
Finazzi D., Finazzi P., Giordano, 
Guerra, Lazzati, Perini, Signorelli, 
Torelli, Valenti, Vescovi, Villa,  
Vocaskova  

Soci Presenti 

Alimonti, Bassi, Brignoli, Fappani, 
Gritti, Lamera, Luosi, Marchetti,  
Pisacane, Poli, Schivardi  

Assenti Giustificati 

 

Auguri a 
 

 Marzia Finazzi il 4 Dicembre 
 

Liliana Pisoni il 5 Dicembre 
 

Fabio Gritti l’ 11 Dicembre 
 

Daniela Buelli l’ 11 Dicembre 

 

prof. Alessandro Magnanensi 
(Relatore) 

Ospiti del Club 

 

Giulia Giordano 
(ospite di Giordano) 

Ospiti dei Soci 

In rilievo 

 

Elisabetta Giordano, 
 

Chiara Signorelli, 
 

Anna Torelli, 
 

Ivana Villa 

Coniugi 

NEWS LETTER HOTEL,  
VIAGGI, SPA & RESORT 
Proposte con sconti riservati ai Soci 
Rotariani   
  
Grazie ad accordi con la rivista Rotary, i Soci potranno 
usufruire di vantaggiosi sconti sui prezzi di listino  
vigenti al momento della prenotazione. 
Sono esclusi per gli alberghi i periodi di alta stagione, 
ponti, festività e sempre salvo disponibilità  
Per usufruire dello sconto, la prenotazione 
deve essere effettuata attraverso Ulysse/
Rotary Edizioni & Comunicazione 
Responsabile Clara Sino -  
clara.sino@edizionicomunicazione.it   
tel. +39 3385263459  

30 Aprile/3 Maggio 2009 
Programma di massima: 
giovedì 30 aprile: partenza con volo diretto per Praga nel tardo 
pomeriggio 
venerdì 1 maggio – domenica 3 maggio: visita della città di Praga 
domenica 3 maggio: tardo pomeriggio – rientro in Italia con volo 
diretto 
(seguirà programma dettagliato) 
minimo 20 pax - costo circa 1000,00 euro a persona in camera 
doppia 
tasse aeroportuali 95,00 euro -  
supplemento camera singola 250,00 euro 
 

La quota comprende: 
Volo a/r diretto 
Trasferimenti da/ per l’aeroporto con assistenza 
3 pernottamenti in Hotel sito al centro della città 
cene del 30 aprile, 1 e 2 maggio 
guida parlante italiano 
bus privato a disposizione dove previsto 
visite e ingressi previsti 
assicurazione medico-bagaglio 

Gita a Praga 
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Riceviamo e Pubblichiamo 



Club Orobici 
BERGAMO  
Lunedì 1 dicembre 2008 ore 12,45  
Ristorante “Colonna” - Bergamo  
“Illustrazione services natalizi” 
Relatori i Soci  prof. Angelo Colombo e 
                         dott.ssa  Chiara Soloni 
 
Lunedì 15 dicembre 2008 ore 20,00  
Ristorante “Colonna” - Bergamo  
“Festa degli auguri” 
 
BERGAMO CITTA’ ALTA  
Giovedì 4 dicembre 2008 ore 20,45  
Teatro Donizetti - Bergamo  
“Concerto di Francesco Renga” 
 Spettacolo benefico a favore di “Casa Eleonora” 
 
BERGAMO NORD 
Martedì 9 dicembre 2008 ore 20,00  
In sede 
“Grande serata dei Bolliti” 
 Prenotazione obbligatoria entro il 5 dicembre 
 
Martedì 16 dicembre 2008 ore 20,00  
In sede 
“Conviviale per gli auguri Natalizi” 
 Prenotazione obbligatoria entro il 12 dicembre 
 

BERGAMO OVEST 
Lunedì 15 dicembre 2008 ore 20,00  
Golf Club “L’Albenza” 
“Grande festa di Natale” 
Prenotazione obbligatoria entro il 9 dicembre 
 
BERGAMO SUD 

Giovedì 4 dicembre 2008 ore 20,00  
Ristorante “La Marianna” - Bergamo  
“Bergamo news, il primo web newspaper  
  bergamasco”  
Relatore Cesare Zapperi 
 
Lunedì 15 dicembre 2008 ore 20,00  
Ristorante “Taverna Colleoni” - Bergamo  
“Festa degli auguri” 
 
DALMINE CENTENARIO 

Giovedì 4 dicembre 2008  
“Concerto in sala Piatti” 
Evento a favore del service Perù 
                         
TREVIGLIO E PIANURA BERGAMASCA 

Mercoledì 10 dicembre 2008 ore 20,00 
Ristorante “La lepre” - Treviglio   
“Una vita nella scuola” 
Relatore prof.ssa Maria Gabriella Bassi 
 

Rotaract Club Treviglio,  
Romano di Lombardia e Pianura Bergamasca 
Domenica 30 novembre 2008 12,00 - 16,30 
Piazza Liberty, Milano 
“Mercatini di Natale” 
 
6 - 8 dicembre 2008  
Vienna 
“Incontro con RAC Blue Danube NO” 
 
 

Domenica 14 dicembre 2008 12,30 - 15,00 
Centro Commerciale “Il Borgo”  - Romano di L. 
“Confezionamento pacchetti Natalizi”  
Service a favore dell’Associazione  AGENHA 
 
Domenica 21 dicembre 2008 12,30 - 15,00 
Centro Commerciale “Il Borgo”  - Romano di L. 
“Confezionamento pacchetti Natalizi”  
Service a favore dell’Associazione  AGENHA 

Prossimi Appuntamenti  
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NUMERI UTILI 
 

Rotary Club Romano di Lombardia 
 
 

Presidente 
Ivana Vocaskova 

Mobile 335/235938 
E-mail: Ivana.vocaskova@crs.lombardia.it 

 
Segretario 

Alessandro Poli 
Tel. - Fax 035/896054 

Mobile 335/286157 
E-mail: polale@axia.it 

 
Tesoriere 

Piergiorgio Finazzi 
Tel. 035/4426055  
Fax 035/840355 

Mobile 329/8608648 
 

E-mail: info@chiecca.com 
 

Prefetto 
Fiorella Valenti 

Tel. - Fax 035/891429 
Mobile 349/7242577 

E-mail: valenti.fiorella@postino.biz 
 

Redazione de “Il Bollettino” 
Giuseppe Lazzati 
Tel.  0363/912744 
Fax 0363/901919 

E-mail: info@lazzatigiuseppe.it 
 
 

 
ROTARY INTERNATIONAL 

Presidente  
Dong Kurn Lee 

 
DISTRETTO 2040 

Governatore  
Alessandro Clerici 

 
 

 

martedì 2 dicembre 2008    
Ristorante “Antico Borgo la Muratella”, Cologno al  Serio 
- ore 19,30 Sala Cecilia “Celebrazione della S. Messa in suffragio dei Soci e 
Familiari dei Soci defunti” 
Celebrerà  il Socio Onorario mons. Giuseppe Rivellini 
- a seguire la Conviviale sul tema  “La viabilità di Bergamo” 
Relatore il Socio ing. Diego Finazzi 
 
martedì 9 dicembre 2008 ore 20,00   
Ristorante “Antico Borgo la Muratella”, Cologno al  Serio 
-  “Assemblea dei Soci per nomina Presidente del Club per l'anno 2010-2011 
a cui seguirà la presentazione della squadra del Presidente Incoming Franco 
Bergamaschi per l'anno 2009-2010” 
- a seguire la Conviviale sul tema  “Un Bergamasco nel mondo, un medico 
con i campesinos” 
Relatore dott. Pietro Gamba 
 
venerdì 19 dicembre 2008 ore 20,00   
Ristorante “Antico Borgo la Muratella”, Cologno al  Serio 
“Conviviale Natalizia” 
 
30 aprile - 3 maggio 2009    
Gita a Praga  


