Rotary Club Romano di Lombardia-Distretto 2040

Sede: Ristorante Antico Borgo La Muratella - S22 La Francesca - Loc. Muratella - 24055 Cologn®elo (BG)

Riunioni conviviali: 1°, 2°, 3° e 4° martedi del see

La Rocca di Romano di Lombardi
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ANNO ROTARIANO 2010 —2011
Presidente Giulio Bassi

“Amicizia, Servizio, Continuita”

Anno XVII n°® 16 del 1° febbraio 2011

Presiede: Giulio Bassi Presidente

Ristorante
“Antico Borgo La Muratella”
Cologno al Serio

Interclub con RC Bergamo Nord

ROTARY 2.0

Relatore: Luca Margnini

Una vera e propria sfida alla neb-
bia per raggiungere “La Muratella”
martedi scorso in Interclub con gli
amici del Bergamo Nord per una
serata dedicata alla comunicazio-
ne nel Rotary con un relatore
d’eccezione: Luca Margnini del RC
Milano Visconteo e Responsabile
Distrettuale della Commissione
Pubbliche Relazioni e Comunica-
zione.

Prima della relazione ufficiale ha
portato il saluto del Rotaract e del
Rotary di Shanghai il dr. Enrico
Ottolini (romanese e giovane im-
prenditore che vive e lavora in
quella citta). Dopo lo scambio dei
gagliardetti l'ospite ha parlato di
quel Club nato tre anni or sono e

attivo nel S
“Found Ri-

sing” e nella
organizzazio-
ne di manife-
stazioni fra
cui  mostre
fotografiche
al fine di rac-
cogliere fondi
a favore dei
disabili. Co-
me per dire
che lo spirito
rotariano|
non conosce ||
confini. -
La serata si €
poi sviluppa-

II dottor Luca Margnini con il Presidente Bassi e il Presidente Longo

ta sull’argo-

mento all’ordine del giorno che,
apparentemente ostico, si é rive-
lato, grazie alla capacita ed alla
preparazione dell’amico Margni-
ni, di piu facile fruizione.
L’importanza della comunicazio-
ne e del corretto utilizzo dei
mezzi disponibili, oggi a livelli
davvero eccezionali, consente di
promuovere in modo efficace
I'immagine del Rotary sul terri-

torio e per far conoscere agli al-
tri Club gli eventi programmati.
Per fare questo € necessario for-
mare i Responsabili Relazioni
Pubbliche per fornire un sup-
porto “professionale” ai Soci e
per la gestione della comunica-
zione sul web con l'obiettivo di
consolidare il processo di comu-
nicazione, supportare le iniziati-
ve, promuovere le campagne

apag.9
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Soci presenti

Alimonti, Bassi, Bertulazzi, Bona, Bran-
dazza, Lazzati, Nozza, Pavoncelli, Pisa-
cane, Quadri, Signorelli, Vescovi, Villa,
Vocaskova.

Soci n. 45 di cui presenti n. 14 pari al
31,11 %.

Coniugi

Silvia Bergamaschi.

Soci che hanno segnalato I’assenza
Brignoli, Carantini, Coppi, Cucchi, Fap-
pani, Ferri, Giorgio Finazzi, Gattinoni,

Guerra, Luosi, Piccinelli, Pisoni, Poletti,
Poli, Schivardi, Valenti.

Soci in temporaneo congedo
Fappani, Guerra, Poletti.

Ospiti del Club

Luca Margnini, Marta Sanga e Enrico
Ottolini, ’AG Pietro Giannini con la
signora Sissy.

FEBBRAIO

martedi 8 febbraio
Conviviale sospesa, sostituita con la
conviviale di sabato 12 febbraio

% SABATO 12 febbraio

ore 15,30 GAMEC (Galleria d’Arte Mo-
derna e Contemporanea) di fronte all’Ac-
cademia Carrara, Bergamo

“Visita guidata alla mostra Il Museo Privato, la
passione dell'arte contemporanea nelle collezioni
bergamasche”

L’ingresso alla mostra, comprensivo di
guida, ¢ offerto dal Club. Ogni socio ha
inoltre, pagati dal Club, altri due biglietti
d’ingresso da utilizzare nel medesimo
giorno per coniuge, parenti, amici.

La visita, senza cena, vale come conviviale
settimanale

¢ martedi 15 febbraio
ore 20,00 ILa Muratella, Cologno al Serio
“Come nasce una collezione d'arte contempora-

Relatore: dr.ssa Cristina Rodeschini, diret-
trice della Gamec

martedi 22 febbraio
Conviviale sospesa

Per organizzare al meglio le convi-
viali ricordiomo a tutti i soci di se-
gnalare la presenza e/o lassenza e
Peventuale partecipazione di co-
niugi e ospiti.

Grazie per la collaborazione.

Calendario eventi distrettuali Marzo/Aprile 2011

da Mercoledi 9 a Domenical3 RYLA

Universita Cattolica del Sacro Cuore - Agusta Westland - Alagna Valsesia
Sabato 12 SIPE - Seminario Istruzione Presidenti Eletti
Kilometro Rosso ¢/o Parco Scientifico Tecnologico - Via Stezzano, 87 - Bergamo

Aprile 2011

Sabato 9 Assemblea Distrettuale 2011-2012

Universita Bicocca - Milano
Sabato 16 e Domenica 17

Conferenza Internazionale “Sorella Acqua” - Assisi

DAI CLUBS OROBICI

BERGAMO

Lunedi 14 febbraio

ore 20,00 - Ristorante Colonna, Bergamo
Interclub con Bergamo Sud

“Profili economici dell’Unita d’ltalia”

Relatore: prof. G. Di Taranto, Ordinario Storia
Impresa, Luiss

BERGAMO CITTA’ ALTA

Giovedi 10 febbraio

Ore 20,00 - Ristorante La Taverna del Colleoni
“L’assistenza sanitaria sul territorio: tradizioni e
innovazioni”

Relatore: dr.ssa Laura Perego, Direttrice Dipar-
timento ASL

Giovedi 17 febbraio

Ore 20,00 - Ristorante La Taverna del Colleoni
Interclub con Bergamo Ovest

“Ottant’anni: suoni, sogni, colori di Gianni Berga-
melli”

Relatori: Cristina Moro e Tullio Leggeri

BERGAMO OVEST

Giovedi 17 febbraio

Ore 20,00 - Ristorante La Taverna del Colleoni
Interclub con Bergamo Citta Alta

“Ottant’anni: suoni, sogni, colori di Gianni Berga-
melli”

Relatori: Cristina Moro e Tullio Leggeri

BERGAMO NORD

Martedi 8 febbraio

Ore 20,00 - Ristorante La Marianna

“Siamo a cinquant’anni dalla sentenza della
Corte Costituzionale che ha consentito I’accesso
delle donne alle cariche pubbliche ed in partico-
lare alla magistratura ed il loro successivo cam-
mino in questo campo”

Relatore: dr.ssa Graziana Campanato
Prenotazione obbligatoria

BERGAMO SUD

Lunedi 14 febbraio

ore 20,00 - Ristorante Colonna, Bergamo
Interclub con Bergamo

“Profili economici dell’Unita d’ltalia”

Relatore: prof. G. Di Taranto, Ordinario Storia
Impresa, Luiss

TREVIGLIO P.B.

Mercoledi 9 febbraio

Ore 20,00 - Hotel La Lepre, Treviglio
“Parliamo tra noi”

Mercoledi 16 febbraio

Ore 20,00 - Hotel La Lepre, Treviglio

“Pericolo incendio

Relatore: ing. De Palma, Comandante VVFF,
Bergamo

SARNICO e VALLE CAVALLINA

Lunedi 14 febbraio

ore 20,00 - Ristorante Al Vigneto, Grumello

“l pericoli del web”

Relatore: maggiore Mario Piccinni della Guardia
di Finanza di Bergamo, autore del libro dallo
stesso titolo

Lunedi 21 febbraio

ore 20,00 - Ristorante Al Vigneto, Grumello
“Alcool e droga tra i giovani”
Relatore: Andrea Noventa,
SERT 1 ASL di Bergamo

responsabile del

ROTARACT TREVIGLIO, ROMANO DI LOMBAR-
DIA e PIANURA BERGAMASCA

Giovedi 17 febbraio

Ore 20,30 - Palazzo Colleoni, Cortenuova

“ll Sistema Giuridico Italiano ... la sua evoluzione
vista con gli occhi di un Procuratore”

Relatore: dr. Adriano Galizzi, ex Procuratore
della Repubblica di Bergamo
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Ripubblichiamo il programma provvisorio della gita a Palermo
dal 7 al 10 aprile.

PROGRAMMA DI MASSIMA GITA 2011

PALERMO

..l.-. :h.. sy
t‘;’!’"

Date: dal movedi 7 alla domenical( apnle

Partenza: Orio al Senio ore 1525 amvo a Palermo orel 7,05 volo Byanar
Alloggiamento: Hotel 4 stelle centro citta

Gloved: T: Se possibile comviviale, Con 1l Rotary club del lnogo.

Venerdi 8 e Sabato 9: Visite guidate; GOTICO EINASCIMENTALE, OTTOQCENTO

LIBERTY, ARABO NOEMANNO BAROCCO « SETTECENTO.

Domenica 10: Giomata hbera, {quelle che butta butta) fino allel1® 30
Ore 22 10 partenza da Palermo aetoporto. amvo a Bergamo ore 23.30.

Costo preventivato: euro 1.000 a persona.

Per cla e interessato ¢ Confermare 3 Pino Pisacane o a Fedenico Nozza
Versare al Tesonere Giorzo Fmazz1 €. 400 per ogm partecipante.

% * & &

Nota: Per poter gestive al meglio i costi, servono le adesioni entro il 15 Febbraio

Ciao Pmo.
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ROTARY INTERNATIONAL

Giulio Koch
Distretto 2040
Governatore 2010-2011

Milano, 1 febbraio 201
Ottava lettera del Governatore

Caro Presidente e caro Segretario,

il motto scelto quest’anno dal Presidente Internazionale Ray Klinginsmith Impegniamoci nelle comunitd- Uniamo i continenti
¢ efficace perché consente di condensare in poche parole molti aspetti fondamentali del Rotary, e quindi ci aiuta a comunicarlo bene e rapidamente.
E tutti sappiamo quanto nella societa di oggi sia importante comunicare bene i valori della nostra associazione.

Anche nel caso dell’Intesa mondiale, tema del mese di febbraio, faccio ricorso ad esso, per soffermarmi con voi su alcuni aspetti dello spirito di servi-
zio rotariano.

In una mia precedente lettera ho presentato la stretta connessione che esiste fra il servizio locale per migliorare le condizioni di vita dei meno fortuna-
ti, e 'impegno a livello globale.

Dicevo che il rotariano ¢ cittadino del mondo e che si trova a casa propria in ogni Club che visita ovunque esso sia, per via dello stesso spirito che
anima i Soci dappertutto sulla Terra.

E questo deriva proprio dall’abitudine che il rotariano ha di mettere a disposizione le sue competenze professionali, il suo tempo, le sue risorse anche
per servizi da effettuare in posti lontani, ove le condizioni di vita sono ancora al di sotto dei limiti di decenza e dove non esistono valide alternative. E
cio che facciamo a livello internazionale non puo che riflettersi a livello della comunita locale, dando maggiore forza al nostro servizio, cosi che poi
l'attivita a livello globale diventi il naturale frutto del nostro vivere lo spirito del Rotary nella nostra comunita.

Il linguaggio rotariano diventa cosi universale ed universale ¢ anche la sensibilita del Socio.

Parlando di Intesa mondiale, ci rendiamo conto che essa puo essere declinata in molti modi:

alcuni di altissimo profilo che fanno riferimento all’intesa fra Stati che sappiamo, per conoscenza della storia, essere di difficile attuazione e manteni-
mento, e che quindi richiede che il Rotary International continui nel tempo ad operarsi attivamente per la pace mondiale;

altri pitt alla nostra portata e che si riferiscono all'intesa fra Club e Distretti, uniti dallo spirito rotariano, ma caratterizzati da specificita del loro terri-
torio sia sociali, che culturali. Questa intesa fa si che il Rotary riesca a raggiungere I'unita senza l'uniformit;

c’é poi l'intesa quella fra Soci con interessi comuni, che nelle fellowships realizzano il loro programma di attivita, unendo I'utile al dilettevole: le no-
stre fellowship a livello mondiale sono un formidabile strumento di raccolta fondi per i programmi di servizio, e sono una bella scuola di amicizia;

vi & l'intesa fra i rotariani e gli altri uomini e donne con cui si entra in contatto per motivi vari e il cui denominatore comune non puo che essere lo
sviluppo delle condizioni di vita delle comunita, cioé il fine principale del nostro servizio al di sopra dell'interesse personale;

infine vi ¢ il rapporto fra uomini e donne appartenenti tutti al Rotary, uniti dall’identitd Associativa, ma distinti per nazionalitd, territorio, cultura,
interessi lavorativi ecc.: ¢ U'essenza pit1 vera del nostro essere rotariani, ¢ ben articolata nei nostri valori (amicizia, tolleranza, servizio al di sopra di ogni
interesse personale, valorizzazione delle diversita e leadership) e trova la sua espressione piu alta nel Congresso Internazionale, che quest’anno sara
tenuto dal 21 al 25 maggio a New Orleans; vi invito a partecipare, facendo anche azione di stimolo verso i vostri soci, perché ¢ un’esperienza memora-
bile per ogni rotariano.

Per quanto riguarda quest’ultima mi preme ulteriormente enfatizzare un concetto e cioé che tutti noi per il semplice fatto di appartenere al Rotary,
siamo chiamati a sviluppare il senso dell’identita rotariana nutrendo rapporti di servizio, di tolleranza, di sensibilita verso gli altri rotariani, e promuo-
vendo azioni che dimostrino in tale direzione la volonta di progredire: e questo, finché gli altri si trovano in realta difficili e critiche ci riesce abbastan-
za naturale, perché in noi facilmente si fa strada il desiderio di aiutare al di sopra di ogni interesse personale chi ¢ meno fortunato .

Ma quando ci rapportiamo a rotariani come noi, che vivono in realta discretamente agiate come le nostre, che si confrontano con noi in larga misura
e su tanti temi che hanno idee diverse dalle nostre, che talvolta si contrappongono ai nostri tentativi, come dobbiamo comportarci per raggiungere
I'Intesa, e che valore ha essa per noi ?

Ci viene in aiuto in questo frangente la parola stessa: intesa presuppone il dialogo, il confronto, la conoscenza reciproca, il rispetto, cioé I'abbandono
dell’egoismo o piu semplicemente dei giochetti di qualsivoglia potere.

Mettere in atto tutte queste cose non & né facile né semplice: & pero indispensabile per raggiungere questo fine che reputo basilare.

E su questi punti che dobbiamo misurarci: ¢ qui che dimostriamo se il nostro servizio ¢ al di sopra di ogni interesse personale, se siamo in grado di
superare la prova delle 4 domande, se siamo rotariani veramente.

E di nuovo su questi punti non possiamo aspettarci che sia il Club o il Distretto a risolverci le grane: il compito ¢& tutto di ciascuno di noi, senza scuse,
senza se e senza ma.

Nelle mie visite ai Club ho incontrato tanti rotariani veri, e mi fa piacere dire qui pubblicamente che sono loro la vera essenza della nostra Organizza-
zione, la forza viva del Rotary, la speranza di un futuro ancora migliore, teso a raggiungere I'Intesa mondiale.

Ancora ho incontrato Rotariani che sono in cammino e che si impegnano con coraggio e lealta: anche a loro voglio dare un segno di riconoscimento e
di ringraziamento per lo sforzo che esprimono, incoraggiandoli a non desistere, anzi a perseverare perché la loro meta ¢ vicina, e la luce in fondo al
tunnel & sempre piu forte e intensa.

Poi ho incontrato Rotariani che si lamentano perché ritengono che qualcuno con cui vengono in contatto in altri club stia causando loro delle ingiu-
stizie: a costoro ho detto, e ripeto, che sono disponibile ad aiutarli, a patto che abbandonino il desiderio di ripristino della cosiddetta giustizia a tutti i
costi, ed accettino di sedersi a tavolino con i loro colleghi per un dibattito civile, tollerante, rispettoso, in sintesi rotariano.

Su questa base ho gia affrontato e risolto situazioni di conflitto, con buona pace di tutti: e cosi intendo continuare a fare, anche per i prossimi mesi.
Ho infine incontrato Rotariani pigri e svogliati, che vivacchiano ai margini dell’Associazione e non si domandano pil cosa ci stanno a fare nel Rotary .
A costoro ho detto che il Rotary, cioé noi tutti ad ogni livello ¢ disponibile a fornire aiuto per chiarire la loro posizione, ma che la decisione se impe-
gnarsi e raggiungere una delle categorie sopra descritte, ¢ unicamente loro, e che se non dovessero decidersi in tal senso farebbero meglio a lasciare.

L’ appartenenza al Rotary non ¢ obbligatoria ma non & neanche priva di conseguenze precise per ogni socio.

Ciascuno deve scegliere se stare di qua o di 1a del confine: e questa scelta ¢ dinamica e come tale va rinnovata e confermata continuamente.

La chiarezza & uno dei valori base per I'Intesa mondiale: la coerenza ne ¢ un altro pilastro. E I'Intesa mondiale ¢ una condizione essenziale per essere
rotariani veri.

Impegniamoci nelle Comunita - Uniamo i Continenti

/[Uf

Buon lavoro

Giulio Koch

1
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Riportiamo l'invito trasmessoVi dal nostro Presidente il 2 febbraio

Buongiorno a tutti,
invio il cortese invito ad una interessantissima serata che il ROTARACT di Treviglio nella persona del Suo Presidente
Daniela Schivardi ha organizzato per giovedi 17 febbraio.

Tema della serata sara:

«lIl sistema giuridico italiano ... la sua evoluzione vista con gli occhi di un Procuratore»
Relatore: Dott. Adriano Galizzi - Procuratore della Repubblica presso il Tribunale di Bergamo sino a dicembre 2010

Visti gli impegni del Relatore non e stato possibile comunicare |'evento con maggiore anticipo.
Invito comunque tutti i soci che fossero interessati a comunicare la Loro presenza a Daniela Schivardi che ci legge in

copia.

Buona giornata a tutti
Giulio Bassi
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Riceviamo dal Distretto

ROTARY INTERNATIONAL

Distretto 2040
Via Cimarosa, 4 - 20144 Milano (1) - Tel. +39 02 2387 - Fax +39 02 99982641
e-mail: segreteria@rotary2040-ivebsite: www.rotary2040.it

A tutti 1 Presidenti
dei RC del Distretto 2040

ep.c
agli Assistenti del Governatore
alle Segreterie di Club

Milano, 2 febbraio 2011

Partecipate con il Rotary alla MilanoCity Marathon e fate correre anche la ricerca

11 prossimo 10 aprile 2011avra luogo la XI edizione della Milano City Marathon , diventata ormai una manifestazione a livello internazionale,
alla quale partecipano i pit grandi campioni mondiali della specialita.

Anche quest’anno 'evento avra una notevole risonanza sui piu importanti mezzi di informazione, sia nazionali sia esteri.

11 Distretto 2040 ha quindi deciso di patrocinare il progetto avviato dal RC Milano Naviglio Grande San Catlo (che da oltre tre anni, insieme ad
altri club del Gruppo 1, eroga borse di studio a favore di giovani ricercatori che svolgono la loro attivita all’interno dell’Istituto Farmacologico
Mario Negti che, come noto, ¢ una fondazione non profit, diretto del Prof. Silvio Garattini, da 50 anni impegnata nella ricerca, nella formazione e
nell'informazione delle scienze biomediche al servizio dell’ammalato).

Nell’ambito del Charity Programdella Milano City Marathon(al quale, nell’edizione dello scorso anno, hanno adetito oltre 2.000 maratoneti), il
progetto ¢ stato denominato Research Partnes ha gia assunto una specifica autonoma rilevanza.

Si tratta di un’occasione che consentira di avere una significativa visibilita per la nostra associazione ma, soprattutto, consentira un’attivita fund-
raising significativa per tutti i club.

11 50% della normale quota di iscrizione alla Maratona ¢ infatti destinato all’erogazione di una (o pit) borse di studio a favore dei ricercatori impe-
gnati nel progetto. Ai partecipanti sara fornita una pettorina con il logo del Rotary.

Ai club non viene chiesto alcun contributo in denaro, ma solo di promuovere il massimo delle iscrizioni (che possono essere individuali ma anche
a squadre composte di 4 persone di entrambi i sessi) nei luoghi di lavoro, presso gli amici (anche dei figli, sportivi e non) o presso i conoscenti (ad
esempio, contattando le pro-loco e le associazioni sportive presenti sul territorio, ma anche nei bar, nelle lavanderia, dal panettiere, ecc.).

Per maggiori informazioni Ti invito a collegarTi al sito del RC Milano Naviglio Grande San Carlo accedendo dal sito del Distretto tramite 'appo-
sito link, oppure collegandoTi direttamente allindirizzo www.minavigliograndesancatlo.org. Nel sito potrai trovare il modulo da utilizzare per
Piscrizione (che reca il logo del Rotary), i regolamenti della maratona individuale e di quella a staffetta, ed altro materiale che illustra le finalita del
progetto.

Poiché mancano ormai pochi giorni all’evento (ed ¢ quindi necessario attivarsi subito per la buona riuscita del progetto, anche perché le quote di
iscrizione aumentano con l'avvicinarsi dell’evento ed i ritardatari pagano una quota piu elevata di quelli che si iscrivono tempestivamente), Ti
trasmetto in allegato anche la copia della locandina e del volantino della manifestazione unitamente ad una lettera redatta dal prof. Silvio Garattini
e ad una scheda che illustra il progetto in modo piu dettagliato (dalla prossima settimana Ti saranno inviati, a mezzo del servizio postale, anche n.
4 volantini, e n. 2 locandine gia stampati che potrai utilizzare per promuovere le iscrizioni se non hai gia provveduto a stampare il materiale pro-
mozionale estraendolo dal sito).

Conto quindi che il Tuo club si attivi al massimo per raccogliere il maggior numero di iscrizioni.

" Déu/Guanfranco Mandell
egretaro Distretmale

A pagina successiva la locandina
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Riceviamo dal Distretto

MILANIJL TY

HARATHON

Domenica, 10 Aprile 2011
Fai correre anche la Ricerca con

Sostieni i giovani ricercatori impegnati nel Progetto lctus
per trovare nuove strategie terapeutiche
per proteggere e riparare il cervello leso

La maralona € una grande occesione per aiutare ks rcerca biomedica che in falia soffre per una continua
diminuzione defle risoree economiche che a foro volfa generanc una creacende perdits df “cenvell™. Ormai i
giovani che vogliono far reerca hanno perso fiducia nel loro Paese e si nvolgono aliesfero. Llialka i ha
allevali, ha speso moffi soidi per garaniire unistruzione wniversitaria che magan comprende anche i
dottorato di icerca e poi i “dona” generosamente ad alif Pseal con cui siamo in compedizione.

Llsfitvio Mavio Negn vuole opporsi & quests siluszione e vuole dare ai giovani lsweali la possibilita o
contribuire alla realfzzazione df progeti df Acerca.

La societs civile & per forfuna sensibile a guesio problema. Gia alcuni anni fa § Rotary Glubs del Gruppo 1 per
i studio a 3 rivercaion dellTstituto Mario Negri ed un sostegno af Fondo Borse df sfudio & fultors in atfo.

N nostro lefififo, aderendo insieme ai Rotary Ghub ed & Rolaract alliniziathva della Marsfona, =i propone di
garaniie una Borea of shudio per § noefr giovand rcevcator’ che possano realfzzare i progefio rporfsfo qui of
=offo, che vuole porre le basi per migharare le condiziond di chi subisce wn icfus cerebrale. 5i trafta df un grave
mbmmmmmmmmmmmmﬂmwmga

sfali raggiunii rizulizti spenmentali che dimosfrano che & posaibile otfenere in deferminade condizioni una
protezions dal danno cerebrale ischemico, anche quando linfervento avwiene molfe ore dopo Mevento.

Se guesiz maratona pemmetters di raccogiiers una Borsa of studio, wun giovane ricercafore o ricercatrice

mmmmmmmmwmmmmunmwama
beneficio di i che aiff CON BPETEnZE.

Silvio Garattini
Diretiore |sfifufo di Ricerche Farmacologiche Mario Megri'

Per sapere come partecipare, da solo o in staffetta con altr tre amici, collegati a:

WA i g i ncaro www rotaract?040.org WO marionegr it

Se l'iscrizione avviene utilizzando il modulo che si trova nei tre siti
indicati, il 50% della quota & destinato a finanziare la borsa di studio

n pud ite bonifico a favore delf’Istituto Mario Negri presso:
NTES‘H SANPAOLD - FILIALE 1306, Via Trilussa 13 - {20457 Milano) e 5 15 . y . ;
IBAN IT30 TO30 6909 5460 0000 0543 107 - BIC BCITTMM I fesm oedl rcercafon del Laboratoro di Inflammazions e Masiie de! Sisfema Nenvoso Centrale

U team ded fcercaton del Laboratorio di Inflammazions e Aalatie del Sistems Nenvoso Centrals

Progetto lctus:
nuove strategie terapeutiche per proteggere e riparare il cervello leso

Oigni 40 secondi nel mondo un indihviduo viene colpito da ictus. Monostante | recenti progressi
nell'ambito di diagnosi precoce, terapia trombolitica. creazione di stroke unit 2 rabilitazione, le statistiche
rivelano che guesta patologia rappresenta fuit'ora la terza causa di morte e | prima di invalidita permanente.
Inoitre la sua incidenza, a cawsa del progressivo invecchiamento della popolazions & in continuo aumento.
Pertanto l'ictus rappresenta un problema medico-sociale gravissing =d imisolto. Megli ultimi anni grazie alla
ficeTca i & compresa che | mescanismi responsabili della progressione del danno cersbrale sono mulfiph 2
che per curare il cervelle ischemico bisogna interagire contemporaneamente con complesse cascate di
eventi biochimici & molecolan che siintrecciano e =i amplificanc & vicenda.

Le nostre ricerche hanno due obisttivi pincipali: la neuroprotezione e |a ngenerazione.

Mzl primo caso | nostn espenmenti hanno lo scopo di comprendere | meccanismi fislopatologici che
portano alia more del tessuto cercbrale. Questo o permette di  selezionare nuovi target terapeutici la cui
intbizione ha come effetto la rduzione del danno del tessuto cersbrale. Mel secondo caso gl esperment
sono voiti ad individuare eventi protettivi la cul stimaolazione promuova la riparazione del tessuto cerebrale &
il ipristino defle sue funzioni.

Il nostro laboratorio ha dimostrato che interfersndo in modo specifico con la complessa cascata
infiammatoria, & possibile ottensre una potents protezions dal danno cerebrale ischemico. Limportanza di
questa scoperta & ulteriormente aumeniata dal fatto che la protezione osservata si conferma anche quando
si interviens molte cre dopo 'evento ischemico. || fattore tempo & estremaments rilevante nella ricerca di
nuove terapie per lictus se si considera che l'attivatore tissutale del plasminogeno (tPA), unics lerapia
disponibile ad cggi. non & pil efficace se somministrata oftre |e 4/5 ore dallevento ischemico. La capacita di
interferire con eventi molecolan tardii implicati nell’ evoluzions del danno, costiftuisce infatti un nuova =
prometients prospetiva terapeutica peri pazienti affetti da ictus.

Un altro aspetio della nostra rcerca =i concentra sullidentificazions e la stimolazione dei processi
riparativi nel cervello danneggiato. In quest otfica sbbiamo recentemants dimostrato che le callule staminali
infuse nel cervelle ischemico sono in grado di provocsne una reazione che favonsce e stimola la produzions
di sostanze protettive.

Cluest esperimenti sono lunghi e cosiosi, Achiedono ricencaton preparati ed appassionat, una rete di
competenze mediche, biochimiche, molecolan =d efiche che sia sempre competitiva, collaborazioni 2
confronti con | gruppi che nel mondo si oocupane deghi stessi problemi.

Sappiamo che & necessarna ottensre risulial in tempi rapidi  vogliamo poter risponders S, alle tants
richieste che ci amivano giomalmenie dai pazient che sperano in noi.

Maria Grazia De Simoni
Capo Laboratorio
- _____________________________________________________________________________________________________
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Riceviamo dal Distretto

Alleghiamo comunicazione, programma e moduli di iscrizione al RYLA che si svolgera dal 9 al 13 marzo 2011.

Evidenziamo che la quota di isctizione ¢ di 600 euro per partecipante e che le iscrizioni si chiudono il prossimo 28 febbraio. Allo scopo di facili-
tare la realizzazione del corso, la quota di partecipazione relativa alle iscrizioni ed ai pagamenti pervenuti prima del 15 febbraio ¢ ridotta a 550
euro.

Per qualsiasi informazione Vi chiediamo gentilmente di rivolgerVi direttamente alla Segreteria Operativa:
Luisella Neirotti Cell. 339 1206289, e-mail segreteria@rotary-giardini.it

Cordiali saluti
Gianfranco Mandelli

RYL2A 2011

LEADERSHIP
INTEGRARE For
ENERGIE "
per
COSTRUIRE BUILDING COMMUNITIES
PROGETTI BRIDGING CONTINENTS

9 -13 marzo 2011

RVLCA

LA COMMISSIONE DISTRETTUALE 2040

Domenico Bodega, Enrico Cavallini, Alberto Ganna,
Marco Milanesi, Franco Sammaciccia, Massimo Solbiati

Milano, 21 gennaio 2011
Caro Presidente,
liniziativa R.Y.L.A. (Rotary Youth LeadershipAwards), giunta alla sua ventiseiesima edizionéaital (festeggeremo il cinquantesim
anniversario, essendo stata istituita nel giugridL@ié1 a Brisbane, Australia), si presenta ogni armmoe una delle occasioni distintive
qualificanti dell’attivita distrettuale.

Il titolo dell’edizione 2011 — ispirato ed in coam ai principi del Presidente RI - sara:
“Leadership: integrare energie per costruire progetti’
e si svolgera da mercoledi 9 marzo a domenica 130n2911.

Come ben sai, i partecipanti al RYLA sono iscritii €lub del Distretto ed i candidati, laureandi o-teureati di ogni facolta universitaria
sono di norma, proposti dai Soci dei Club Rotary eaRat. Anche per I'edizione 2011 siamo pero didpiiirad individuare dei candidat
da segnalarVi nel caso in cui il Vostro Club norabbia di propri.

La quota di iscrizione & di 600 euro per partetipa le iscrizioni si chiudono il prossimo 28 fedib. Allo scopo di facilitare la realizzazio
ne del corso, la quota di partecipazione relatilaiscrizioni ed ai pagamenti pervenuti prima tiBlfebbraio € ridotta a 550 euro.

Ti allego il programma definitivo del Seminarioformato.pdf, per favorire la trasmissione diretta del docuretsoci del tuo club.

Sui siti http://www.rotary-giardini.ite http://www.rotary2040.itkerranno pubblicati sia il programma del Seminatie i relativi aggiorna-
menti e note organizzative del Seminario

Al Segretario del tuo Club sono state inviate leesie di iscrizione e le indicazioni sulle modatlipagamento delle quote.

La Commissione RYLA 2011 si attende che, anche cuasd, almeno ottanta giovani abbiano I'opportuditpartecipare al Corso e che
quindi, ogni club possa mediamente finanziare dtre scrizioni sostenendo cosi un’iniziativa imorte e significativa dell’azione rotaria
na nei confronti dei giovani.

Per ulteriori informazioni puoi rivolgerti alla Segeria Operativa: Luisella Neirotti — al numerell 839.1206289, e-madlegreteria@rotary

-giardini.it

Grato della tua collaborazione, ti saluto cordiaitee

Domenico Bodega e Massimo Solbiati
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specifiche.
Una indicazione impor-
tante per colmare le la-
cune e per favorire al |
meglio 1immagine rota-
riana utilizzando al me-
glio i mezzi di comuni-
cazione messi a disposi
zione dal Distretto.
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della comunicazione 1’a- [
mico Margnini che ha =%
certamente stimolato ad
una maggiore Conoscen- S
za e impegno nell'uso di [§
questa rivoluzione tec-

| Presidenti con il dr. Enrico Ottolini

nologica avvenuta negli
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zione, come del resto si addice
ad un Presidente di tale Com-

missione.
Dopo la conviviale di nuovo un
tuffo nella nebbia che ancora
regnava sulla “bassa”.
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FEBBRAIO
buon compleanno a

Beatrice Piccinelli il 7 febbraio
Gianfranco Guerra il 10 febbraio
Angelo Cucchi il 19 febbraio

Silvia Bergamaschi e Cinzia Coppi il 26 febbraio
Maurizio Edossi il 27 febbraio

NOTIZIE UTILI
SITI ROTARY IN INTERNET
i nostri soci potranno trovare tutte le novita ai seguenti indirizzi elettronici:
ROTARY INTERNATIONAL:  http://www.rotaty.org;
ROTARY ITALIANO: http:/ /www.rotary.it;
ROTARY DISTRETTO 2040: http:/ /www.rotary2040.it

Rotary Club Romano di Lombardia anno rotariano 2010-2011

Presidente Giulio Bassi

Presidenti Commissioni

Commissione Effettivo - Federico Nozza
Commiissione Relazioni Pubbliche - Ezio Villa
Commiissione Progetti - Pino Pisacane
Commissione Amministrazione - Francesco Carantini
Commissione Nuove Generazioni - Dario Bertulazzi

Responsabile Rotary Foundation - Franco Signorelli
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NUMERI UTILI

Rotary Club Romano di Lombardia

www.rotaryromanolombardia.it

Presidente

Giulio Bassi

Tel. 035.245111 — Fax 035.245711]
Mobile 392.6036031

e.mail:giulio.bassi@bmbpartners.it

Segretario
Alessandro Poli
Tel.-Fax. 035-896054
Cell. 335-286157
e.mail:polale@axia.it

Tesoriere
Piergiorgio Finazzi
Tel. 035-4426055 Fax 035-840355
Cell. 329-8608648
e.mail:info@sedileacb.com

Prefetto
Federico Nozza
Tel. 0363.912544 — Fax 0363.90204
Cell. 328.9848300
e.mail:nozing@tiscalinet.it

Redazione de “Il Bollettino”
Giuseppe Lazzati
Tel. 0363-912744 Fax 0363-90191
e.mail:info@lazzatigiuseppe.it

ROTARY INTERNATIONAL
Presidente
Ray Klinginsmith

DISTRETTO 2040
Governatore
Giulio Koch

IMPEGNIAMOCI NELLE COMUNITA
UNIAMO | CONTINENTI
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